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() Quelques mots pour commencer...

« Depuis deux a trois décennies nombre de femmes
n’attribuent plus la méme importance a la\présence ou
I'absence de saignement menstruel [...].
e sang est devenu plus un marqueur de bonne sante
u'un marqueur du féminin, et beaucoup de mes
tolerent ou méme apprecient 'absence de saignement
lors de traitements contraceptifs [...] : une mini-révolution
dans la perception du corps féminin. »

D’aprés « Le sang des femmes — Tabous, symboles et féminité » -
« Questions de patients » du Dr Hélene Jacquemin Le Vern - 2003.
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regles : duree, abondance, role

me a l'autre mais varie peu chez une méme femme
d’un cycle a 'autre.




labsence des regles est 'un des premiers signes
élateurs de la grossesse.




(O Les modifications possibles des regles

\ce totale de regles.

aménorrhée correspond a

plusiedrs circonstances :
e apres l'arrét de la pilule (rare),
® spus certaines méthodes contraceptives,
pres un accouchement,

¢ en cas de déreglement hormonal,

lors de la prise de certains medicaments,
en cas de choc affectif, en cas d’anorexie,

les ménorragies sont des regles tres abondantes et plus
ongues qui peuvent entrainer a terme une insuffisance e
er, de 'anémie, et de la fatigue. Ne les subissez pas,

parlez-en a votre médecin.







Lors d’'un/cycle menstruel sans contraception, la survenue
des regles est liée a la diminution des hormones (estrogene
et progesterone).

La contraception va mimer le cycle menstruel physiologique
et provoquer « des hémorragies de privation » ou« regles
artificielles ».

On observe un impact variable sur les « regles » d’'une
éthode a l'autre. La mise a disposition de nouveau
contraceptifs et de méthodes variées est intéressante :
elle permet de proposer a chagque femme la contraception
qui lui convient.




www.contraceptions.info

A




2_\ Bayer HealthCare
BAYER
=/ Bayer Schering Pharma

Bayer Santé
Division Bayer Schering Pharma
www.bayerscheringpharma.fr

PP001104-0408 - Bayer Santé - SAS au capital de 47 B57 291,14 € - 706 580 149 RCS Nanterre





