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DECISION 
Décision du 15 mars 2010 interdisant, en application des articles L. 5122-15, L. 
5422-12, L. 5422-14 et R. 5122-23 à R. 5122-26 du code de la santé publique, la 

publicité pour un objet, appareil ou méthode présenté comme bénéfique pour la 
santé lorsqu’il n’est pas établi que ledit objet, appareil ou méthode possède les 

propriétés annoncées 
  

NOR: SASM1020083S 
  
  
  
  
  
  
Par décision du directeur général de l’Agence française de sécurité sanitaire des produits 
de santé en date du 15 mars 2010 : 
  
Considérant que Natur’O’Chrom, 472, impasse du Rivalet, 81370 Saint-Sulpice-du-Tarn, a 
fait paraître une publicité sur le site internet www.lithotherapie-pierres.com, en faveur 
d’objets en pierres et minéraux, présentés comme ayant un intérêt thérapeutique dans des 
situations pathologiques telles que les allergies, la maladie de Parkinson, l’anémie, 
l’arthrite, l’asthme, l’eczéma, les rhumatismes, avec des allégations telles que : 
  
― Objets en agate : « l’agate soulage les maux de tête et toutes les douleurs en général ; 
neutralise (...) les infections, l’inflammation et la fièvre ; puissant guérisseur de la gorge, 
soulage les problèmes des épaules et du cou, les déficiences thyroïdiennes, les infections 
de la gorge, les infections lymphatiques, fait tomber les fièvres ; traite les déformations 
arthritiques des os, fortifie le squelette, soigne les fractures ; traite les déséquilibres des 
fluides cérébraux et l’hydrocéphalie, adoucit les inflammations du larynx ; estompe les 
enrouements ; elle protège des empoisonnements : tabac, alcool, drogue... » ; 
  
― Objets en aigue-marine : « Précieuse pour la thyroïde, les glandes mammaires et tout 
problème localisé à la gorge. Employée pour soulager les sinus, l’enrouement, le rhume 
des foins, les maux de gorge. L’aigue-marine est très utile pour calmer les 
démangeaisons, les migraines, les douleurs dentaires et auriculaires. Elle est efficace 
contre l’arthrose ; stimule le système immunitaire, utile contre le mal de gorge, les glandes 
enflées, les troubles thyroïdiens, harmonise l’hypophyse et la thyroïde, régularisant les 
hormones et la croissance, fortifie les organes d’élimination, compense la myopie et la 
presbytie, atténue les réactions immunitaires excessives, traite les maladies 
auto-immunes comme le rhume des foins ; traite les affections des bras et des mains, 
soulage des arthroses cervicales ; action décongestionnante sur les sinus, traitement des 
rhumes allergiques » ; 
  
― Objets en amazonite : « renforce le cœur ; particulièrement indiquée pour les douleurs 



de la région du plexus solaire. Elle fortifie le cerveau. L’amazonite est d’une grande aide 
pour lutter contre la détérioration des dents ; elle est utile et bénéfique pour les 
dépressions ; bénéfique pour l’ostéoporose, les caries dentaires, la carence en calcium, 
elle équilibre les déficiences métaboliques provoquant ces affections, soulage aussi les 
spasmes musculaires, lutte contre les tendances dépressives » ; 
  
― Objets en ambre : « Aide en cas de troubles nerveux, combat (...) les maladies (...) 
(grippes, rhumes, maux de gorge) ; adoucit les crises d’asthme et apaise les douleurs 
dentaires, atténue les servitudes de la pousse des dents des bébés, calme (...) les 
irritations dermiques particulièrement chez les jeunes enfants ; soulage les maux 
d’estomac, calme les fièvres et les migraines ; absorbe la douleur ; traite le goitre et les 
autres troubles de la gorge, soigne l’estomac, la rate, les reins, la vessie, le foie et la 
vésicule biliaire, soulage les douleurs articulaires, fortifie les membranes muqueuses, 
excellent antibiotique naturel, contribue à la guérison des plaies ; neutralise les tendances 
(...) dépressives ; écarte la dépression » ; 
  
― Objets en améthyste : « Elle renforce les glandes endocrines et le système immunitaire. 
L’améthyste accroît l’activité du côté droit du cerveau ainsi que les glandes pinéale et 
pituitaire. Elle purifie le sang ; apporte guérison ; aide à lutter contre (...) les brûlures, les 
maux de tête (...) l’insomnie et l’empoisonnement ; active la production d’hormones, fortifie 
les organes de purification et d’élimination ainsi que le système immunitaire, allège les 
maux de tête, dissipe la tension, modère les ecchymoses, les plaies, les enflures, traite les 
troubles auditifs, soigne les affections pulmonaires et respiratoires, résout les problèmes 
dermiques et cellulaires, guérit les maladies du trajet digestif, bénéfique pour les intestins, 
harmonie la flore intestinale, élimine les parasites, aide au bon fonctionnement du foie, 
traite l’insomnie, purifie le sang, soulage la douleur, combat les intoxications et les 
dépendances (alcool, tabac, drogue...), calme la fièvre, soulage les brûlures, accroît 
l’activité du côté droit du cerveau, favorise la transmission des signaux neuraux dans le 
cerveau » ; 
  
― Objets en amétrine : « en cas de maladie, elle aide l’organisme à repousser les 
douleurs ressenties au niveau de la ceinture abdominale (coliques néphrétiques, crises de 
foie, douleurs gastriques, crises d’appendicite, aérophagie), élimine les toxines du corps, 
fortifie le système immunitaire, stabilise l’ADN/ARN et oxygène le corps, soigne le 
syndrome de la fatigue chronique, soulage les sensations de brûlures, bénéfique contre la 
dépression, soulage les troubles gastriques et les ulcères, lutte contre (...) les maux de 
tête » ; 
  
― Objets en apatite bleue : « atténue les enrouements, combat les otites, fortifie la 
structure matérielle des os, des dents et du tissu musculaire, soigne les os, favorise la 
formation de nouvelles cellules, soulage l’arthrite, les problèmes articulaires et le 
rachitisme, accélère le métabolisme, traite les glandes, les méridiens et les organes, 
maîtrise l’hypertension, combat les otites, atténue les enrouements » ; 
  
― Objets en aragonite : « Agit sur tout le squelette et les dents, recalcification, résorption 
plus rapides des fractures, soutien aux handicaps physiques d’origine osseuse, soigne la 
maladie de Reynaud, les coups de froid, les os, rétablit l’élasticité des disques 
intervertébraux, atténue la douleur, calme (...) les spasmes musculaires, fortifie le système 
immunitaire » ; 
  
― Objets en aventurine : « elle stimule les tissus musculaires. L’aventurine soulage les 
maladies de peaux (...) comme l’eczéma. Elle renforce également le sang, l’aventurine est 



bénéfique pour les problèmes cardiaques, elle peut résoudre les problèmes liés au cœur 
et vient à bout des fortes fièvres. L’aventurine est d’une grande efficacité contre les 
eczémas, les allergies et les impuretés de la peau comme l’acné, cette pierre guérit les 
douleurs au cœur, utilisée pour (...) la guérison, régularise la croissance, bénéfique pour le 
thymus, le tissu conjonctif et le système nerveux, équilibre la pression sanguine et stimule 
le métabolisme, diminuant le taux de cholestérol et prévenant l’artériosclérose et les crises 
cardiaques, effet anti-inflammatoire, calme les éruptions cutanées et les allergies, atténue 
les migraines, soigne les glandes surrénales, les poumons, les sinus, le cœur, le système 
musculaire et le système uro-génital, soulage les troubles dermiques, apaise la nausée, 
chez les enfants : stimule la croissance, chez les adolescents : atténue l’acné juvénile, 
aide au traitement des affections cutanées et des maladies de peaux, allège les névroses 
graves » ; 
  
― Objets en calcite bleue : « traite les os, le squelette, favorise la réparation des accidents 
osseux, accélère la croissance, purifie les organes éliminatoires, détruit les calcifications, 
fortifie le squelette et les articulations, allège les troubles intestinaux et dermiques, stimule 
la coagulation du sang, favorise la croissance chez les jeunes enfants, fortifie le système 
immunitaire, apporte la guérison des tissus, agit rapidement en contact direct avec la 
peau, les ulcères, les verrues et les plaies suppurantes, abaisse la pression sanguine, 
dissipe la douleur à tous les niveaux, apaise la douleurs des nerfs » ; 
  
― Objets en chrysoprase : « La chrysoprase est efficace pour soigner les maux d’yeux et 
fortifier la vue, agit bénéfiquement sur la prostate, les ovaires et les trompes, très utile 
pour soulager les douleurs d’arthrite et de rhumatisme, soulager la dépression, soutien la 
détoxification, stimule le foie, susceptible d’extraire du corps les métaux lourds, soigne la 
stérilité causée par une infection et protège des MST, traite la goutte, les troubles 
oculaires, les maladies mentales, les maladies dermiques, les troubles cardiaques, le 
goitre, équilibre hormonal et calme le système digestif, soulage les handicaps, traite les 
infections fongiques, calme les troubles gastriques, contribue à l’élimination des toxines, 
régule les excès de tension artérielle, stimule la musculation du cœur, renforce le 
métabolisme et les fonctions endocriniennes, améliore la vision » ; 
  
― Objets en citrine : « Elle est bénéfique pour les reins, le côlon, le foie, la vésicule 
biliaire, les organes digestifs et le cœur. Elle est aussi régénératrice des tissus et 
désintoxique les corps physiques, elle est efficace pour la dépression, elle est d’une aide 
précieuse pour tous soucis d’estomac, elle renforce le système immunitaire, utile pour 
réguler la digestion et supprimer les ballonnements. Salutaire pour le foie et les reins, elle 
lutte contre le diabète, très bénéfique pour le syndrome de fatigue chronique, soigne les 
maladies dégénératives, stimule la digestion, la rate et le pancréas, atténue les infections 
rénales et vésiculaires, allège les troubles oculaires, accroît la circulation sanguine, 
détoxifie le sang, active le thymus, équilibre la thyroïde, favorise l’élimination (soulage la 
constipation), utile pour les troubles menstruels et les symptômes de la ménopause 
comme les bouffées de chaleur, équilibrant les hormones, régule les troubles liés au 
diabète, favorise la digestion par la production d’enzymes » ; 
  
― Objets en cornaline : « pouvoirs curatifs puissants, bénéfique pour les reins, le foie, la 
vésicule biliaire et le pancréas, pour la régénération des tissus, elle aide à la cicatrisation 
des plaies, elle a un grand pouvoir contre les hémorragies, les pertes de sang, les 
anémies. Elle aide à éliminer les toxines de notre corps, fait baisser la fièvre, très efficace 
pour soulager les constipations, les colites, l’inflammation de l’intestin, lutte contre les 
inflammations des reins, des trompes, de la vessie, des ovaires, de l’estomac, et soulage 
les menstruations douloureuses. Elle soulage les reins, le foie, la vésicule biliaire. La 



cornaline fortifie les yeux, soigne les problèmes du bas du dos, le rhumatisme, l’arthrite, la 
névralgie, aide à surmonter la dépression, accélère la guérison des os et des ligaments, 
stoppe les hémorragies, assure bon apport de sang aux organes et aux tissus » ; 
  
― Objets en cristal de roche : « Très efficace pour les glandes et la thyroïde, il guérit tout 
problème lié à l’appareil digestif. Le cristal de roche est précieux pour les douleurs de dos, 
d’hernie discale et de disque intervertébral. Bénéfique pour les yeux, le cœur, la lymphe, 
la circulation, les poumons, protège des maladies, fortifie les organes, utilisable pour 
toutes les affections, stimule le système immunitaire, soulage les brûlures, guérit tous les 
problèmes liés à l’appareil digestif, apaise les douleurs de dos, d’hernie discale et de 
disque intervertébral, bénéfique pour les yeux, le cœur, la lymphe, la circulation, les 
poumons, protège des maladies, amplificateur curatif » ; 
  
― Objets en émeraude : « lutte contre les maladies oculaires. Elle diminue les effets de la 
tachycardie, régule la thyroïde. Elle a la faculté de soulager les migraines et la fièvre. Très 
utile contre l’arthrite et les rhumatismes. L’émeraude est efficace contre les rhinites, la 
grippe et les bronchites chroniques. Elle renforce le pancréas, le foie et soulage l’estomac 
et les problèmes intestinaux. Elle apaisera les douleurs liées à la colonne, pierre de 
guérison, aide la récupération après des maladies infectieuses, traite les sinus, les 
poumons, le cœur, la colonne vertébrale et les muscles, améliore la vision, effet détoxifiant 
sur le foie, soulage le rhumatisme, soulage le diabète, permet d’éviter l’épilepsie, renforce 
et stimule le système immunitaire, diminue les faiblesses du cœur et de l’ensemble du 
système cardiovasculaire, bon soutien des traitements curatifs pour les varices, les 
hémorroïdes, les thromboses, les accidents cardiovasculaires... » ; 
  
― Objets en grenat : « Il stimule la glande pituitaire, le grenat fortifie le cœur, il tonifie le 
foie, la rate et les reins. C’est une pierre efficace pour renforcer les vaisseaux capillaires. 
Le grenat peut être également employé contre l’arthrite, les rhumatismes et les 
inflammations. Il est utile contre les maladies de la peau et le furonculose, contribue à la 
guérison des maladies du sang, accélère les processus curatifs, contre les 
refroidissements, les états apathiques et les maladies humides, stimule le métabolisme, 
traite les troubles spinaux et cellulaires, purifie (...) le sang, le cœur et les poumons, 
régénère l’ADN, régule les troubles du cœur, la tension artérielle et la circulation sanguine, 
compense les insuffisances veineuses (...) jambes lourdes, lutte contre les maladies, fait 
obstacle aux dépressions nerveuses et aux tendances à la neurasthénie, traite le foie et le 
pancréas » ; 
  
― Objets en hématite : « L’hématite est efficace pour les varices et pour tous les troubles 
circulatoires. Elle aide à résorber les hématomes, les hémorroïdes et calme les 
hémorragies. Elle favorise la cicatrisation et stimule la reconstruction du sang et des 
cellules, elle fortifie les poumons, le foie, la rate et les reins. L’hématite diminue les 
crampes aux jambes, soulage les crises d’arthrose et diminue le risque de claquage et 
d’entorse, diminue les inflammations, soulage les problèmes circulatoires comme la 
maladie de Reynaud, soulage les troubles hématologiques comme l’anémie, aide les reins 
à purifier le sang et régénère les tissus, stimule (...) la formation des globules rouges, 
traite (...) les insomnies, les fractures et l’alignement spinal, diminue les fièvres, favorise la 
cicatrisation des blessures, assainit le sang, excellent désintoxiquant, facilite l’oxygénation 
du sang, excellent soutien à des traitements contre l’anémie, soigne la boulimie, le 
tabagisme » ; 
  
― Objets en jade clair : « La pierre par excellence pour le traitement des reins et du 
système urinaire. Le jade vert permettra également de calmer les cystites, traite les reins 



et les glandes surrénales, élimine les toxines, accélère la cicatrisation des sutures, 
équilibre (...) les taux eau-sel/acide-alcalin, aide à la digestion et à l’élimination, régules les 
reins, les glandes surrénales et le système urinaire, élimine les calculs rénaux (coliques 
néphrétiques), calme (...) les cystites » ; 
  
― Objets en jaspe : « vous accompagnera durant les traitements à long terme, les 
hospitalisations, les problèmes de peau, et se révélera fortifiant du système immunitaire, 
soutient pendant les maladies de longue durée ou l’hospitalisation, aide le système 
circulatoire, le trajet digestif, équilibre le taux en minéraux du corps, active le système 
immunitaire, élimine les polluants et les toxines du corps, active les organes d’élimination, 
soigne la peau » ; 
  
― Objets en jaspe rouge : « Il aide à soulager la digestion et la constipation, permet des 
menstruations sans douleur. Il diminue les saignements et régule le foie, soutient pendant 
les maladies de longue durée ou l’hospitalisation, aide le système circulatoire, le trajet 
digestif, équilibre le taux en minéraux du corps, régule le système hormonal des femmes, 
apaise les saignements, favorise la cicatrisation, régule les fonctions du foie, fortifie la 
santé, renforce et détoxifie le système circulatoire, le sang et le foie, dissout les blocages 
hépatiques ou biliaires » ; 
  
― Objets en jaspe zébré : « soutient pendant les maladies de longue durée ou 
l’hospitalisation, aide le système circulatoire, le trajet digestif, équilibre le taux en minéraux 
du corps, élimine les toxines, traite la digestion et l’estomac, régule le fonctionnement du 
foie, de la vésicule biliaire et du pancréas » ; 
  
― Objets en labradorite : « pour toutes les maladies. Elle développera les facultés 
d’auto-guérison. Elle stimule la circulation sanguine. Très utile pour soulager les 
rhumatismes, traite les troubles oculaires et cérébraux, soigne les refroidissements, la 
goutte et le rhumatisme, équilibre les hormones, soulage la tension menstruelle, diminue 
la pression artérielle » ; 
  
― Objets en lapis-lazuli : « Le lapis-lazuli est efficace pour les éruptions cutanées et les 
piqûres d’insectes. Il combat les allergies, l’eczéma, l’herpès, il soulage la fièvre, les maux 
de tête, les douleurs d’oreille et les états dépressifs. Il stimule l’action des poumons et des 
yeux. Le lapis-lazuli remédie aux troubles de la lymphe et de la thyroïde. Il soulage des 
obstructions au niveau de la gorge, soulage les douleurs causées par l’arthrose cervicale, 
fortifie le système squelettique et active la glande thyroïde, soulage la douleur, surtout 
celle des migraines, surmonte la perte d’audition, bénéfique au système respiratoire et 
nerveux, à la gorge, au larynx et à la thyroïde, purifie les organes, la moelle osseuse, le 
thymus, le système immunitaire, le sang, active le système immunitaire, allège l’insomnie 
et le vertige, abaisse la pression artérielle, atténue la fièvre, soulage les maux de tête et 
combat les états dépressifs, espace les crises d’épilepsie, guérit les maladies de la peau, 
les dermites, l’eczéma, combat les éruptions cutanées, soulage les piqûres d’insectes, 
combat les allergies et l’asthme, accélère la repousse des cheveux, calme la toux et les 
éternuements » ; 
  
― Objets en malachite : « Elle est bénéfique pour le fonctionnement du pancréas et de la 
rate. La malachite réduit (...) la tension. Elle aide à la régénération des tissus. Renforce le 
cœur, le système circulatoire et les glandes pituitaire et pinéale, pierre bénéfique pour la 
vue, les rhumatismes, l’arthrite et les douleurs articulaires, elle a la particularité d’absorber 
les énergies négatives qui provoquent des douleurs comme l’arthrose, les crampes, les 
hernies, les entorses, les rhumatismes. Elle est excellente pour les inflammations de la 



gorge et les petites douleurs auriculaires, elle est excellente pour soigner les problèmes 
de peau. Elle peut soulager les douleurs liées au cycle menstruel. La malachite est une 
aide précieuse pour les infections, recommandée pour les traitements d’asthme et de 
pneumonie, les coliques et les hémorroïdes, elle accentue les dons d’auto-guérison, 
renforçant le cœur, soulage la douleur, utile pour les crampes y compris celles 
menstruelles, abaisse la pression du sang, traite l’asthme, l’arthrite, l’épilepsie, les 
fractures, les articulations gonflées, les tumeurs, le mal des transports, le vertige, le nerf 
optique, le pancréas, la rate et la parathyroïde, harmonise l’ADN, fortifie le système 
immunitaire, simule le foie pour en éliminer les toxines, diminue l’acidité des tissus, soigne 
le diabète, absorbe les énergies négatives qui provoquent la douleur (hématomes, 
fracture, entorse, rhumatismes, douleurs internes : estomac, appendicite...), évacue les 
excès d’urée qui provoquent les rhumatismes et parfois des maux de tête, atténue les 
problèmes articulaires, arthrite et arthrose, résorbe les inflammations des articulations, 
approfondit la respiration et augmente la capacité pulmonaire, allège (...) les affections 
psychiatriques, rééquilibre le système digestif, favorise la digestion, détoxifie, dissipant les 
blocages et la tension des corps subtils et du corps physique, y compris dans les artères 
durcies, atténue la douleur de l’arthrite, des problèmes auriculaires, des crampes et des 
blessures, calme la souffrance et stoppe les hémorragies, profitant à la circulation, peut 
être utilisée pour diminuer la taille d’une prostate élargie, soulagement de l’arthrose 
cervicale, élimine les toxines du corps et calme les spasmes musculaires » ; 
  
― Objets en obsidienne mouchetée : « cicatrisation des plaies, rééquilibre le système 
digestif, favorise la digestion physique, détoxifie, dissipant les blocages et la tension des 
corps subtils et du corps physique, y compris dans les artères durcies, atténue la douleur 
de l’arthrite, des problèmes articulaires, des crampes et des blessures, calme la 
souffrance et stoppe les hémorragies, profitant à la circulation, peut être utilisée pour 
diminuer la taille d’une prostate élargie, soulagement de l’arthrose cervicale, traite les 
veines et le squelette, améliore la circulation » ; 
  
― Objets en obsidienne œil céleste : « cicatrisation des plaies, rééquilibre le système 
digestif, favorise la digestion physique, détoxifie, dissipant les blocages et la tension des 
corps subtils et du corps physique, y compris dans les artères durcies, atténue la douleur 
de l’arthrite, des problèmes articulaires, des crampes et des blessures, calme la 
souffrance et stoppe les hémorragies, profitant à la circulation, peut être utilisée pour 
diminuer la taille d’une prostate élargie, soulagement de l’arthrose cervicale, élimine les 
toxines du corps et calme les spasmes musculaires, agit contre les dépressions 
nerveuses, calme les convulsions (...) et l’épilepsie » ; 
  
― Objets en œil de faucon : « traiter et améliorer tous les maux liés à la vue (...) 
conjonctivites, soigne les yeux, traite la gorge, utile pour réparer les os fracturés, favorise 
le bon fonctionnement du système digestif, évite les problèmes d’estomac, d’acidité 
gastrique, favorise la précision de la vision, purifie les bronches, apaise les enrouements, 
améliore le système circulatoire, soigne les intestins, traite les jambes, atténue la 
dépression » ; 
  
― Objets en œil de taureau : « soigne les yeux, traite la gorge et les organes de 
reproduction, utile pour réparer les os fracturés, favorise le bon fonctionnement du 
système digestif, évite les problèmes d’estomac, d’acidité gastrique, accélère le 
métabolisme lent, atténue la dépression » ; 
  
― Objets en œil de tigre : « bénéfique pour la rate, le pancréas, le colon et les organes 
reliés à la digestion. Il aide à lutter contre l’asthme, l’œil de tigre fortifie les os et les 



articulations, il a un effet apaisant en cas (...) d`asthme, l’œil de tigre freine l’action des 
bactéries et régule la glande surrénale, soigne les yeux, traite la gorge et les organes de 
reproduction, utile pour réparer les os fracturés, favorise le bon fonctionnement du 
système digestif, évite les problèmes d’estomac, d’acidité gastrique, atténue la dépression 
» ; 
  
― Objets en onyx : « bénéfique pour les dents, les os, la moelle osseuse, les troubles 
sanguins et les pieds, guérit les troubles auditifs, les bourdonnements d’oreille, atténue les 
acouphènes, pour guérir d’anciens traumatismes et blessures physiques » ; 
  
― Objets en péridot : « élimine les toxines du corps, soigne et régénère les tissus, fortifie 
le métabolisme et bénéficie à la peau, aide le cœur, le thymus, les poumons, la vésicule 
biliaire, la rate, le trajet intestinal, les ulcères, fortifie la vision, atténuant la douleur [des 
contractions], facilite la digestion, renforce le système immunitaire » ; 
  
― Objets en pétalite : « facilite la digestion, aide le travail du foie et du transit intestinal, 
dynamise le système endocrinien, régule le rythme cardiaque, abaisse la tension artérielle, 
utile dans le traitement du sida et du cancer, bénéficie aux cellules, aux yeux, aux 
poumons, aux spasmes musculaires et aux intestins, favorise la guérison » ; 
  
― Objets en pierre de lune : « La pierre de lune est bénéfique pour l’estomac, la rate, le 
pancréas et la glande pituitaire. Elle dégage le système lymphatique, très précieuse en 
cas de stérilité et de ménopause. Elle favorise un bon équilibre hormonal. La pierre de 
lune est excellente lors des douleurs de la menstruation et des troubles des règles, elle 
apaise les douleurs gastriques et lutte contre la rétention d’eau, équilibre les systèmes 
vasculaires et lymphatiques, soulage les crampes menstruelles, soulage l’indigestion, liée 
à l’épiphyse, elle équilibre le système hormonal, stabilise les fluides corporels 
déséquilibrés, aide les systèmes digestifs et reproducteurs (...) l’élimination des toxines, 
atténue les affections dégénératives de la peau, des cheveux, des yeux et des organes 
comme le foie et le pancréas, excellente pour le syndrome prémenstruel, prévient 
l’insomnie, contribue à résoudre les problèmes de stérilité chez la femme, apaise les 
douleurs gastriques en stoppant les excès de sécrétions acides, soigne les affections de la 
partie supérieure du trajet digestif » ; 
  
― Objets en pierre de soleil : « stimule les pouvoirs d’auto-guérison, soigne les maux de 
gorge chroniques, soulage les ulcères gastriques, soulage les problèmes de cartilage, le 
rhumatisme et les douleurs générales, purifie le sang et régule le cœur, excellent 
anti-dépresseur » ; 
  
― Objets en quartz fumé : « aide à surmonter les états dépressifs, efficace pour les reins, 
l’abdomen, il soulage le cœur, idéal lors des cures de désintoxication tabagique, 
détoxifiant, soulage la douleur y compris les maux de tête, efficace pour les affections de 
l’abdomen, des hanches et des jambes, calme les crampes et redresse le dos, utile lors 
des cures de désintoxication tabagique : il protège les bronches et les poumons en 
contribuant à éliminer les goudrons accumulés, lève la dépression, convient parfaitement 
au traitement des maladies suscitées par les radiations, ainsi qu’à la chimiothérapie » ; 
  
― Objets en quartz rose : « efficace pour les blessures de la peau, gerçures, abcès, 
hématomes. Il lutte contre les inflammations du système génital, comme les trompes et les 
ovaires, supprime (...) les dépressions et l’insomnie, elle favorise (...) la guérison, fortifie le 
cœur et le système circulatoire, placé sur le thymus, soigne les affections de la poitrine et 
des poumons, traite les reins, les surrénales, atténue le vertige, soulage les brûlures et les 



cloques, utile pour la maladie d’Alzheimer, la maladie de Parkinson et la démence sénile, 
soutient efficacement tout le système de circulation sanguine, du cœur jusqu’au vaisseaux 
capillaires, en passant par les veines, les artères et tous les vaisseaux sanguins, fait 
baisser la tension artérielle, permet la résorption plus rapide des ecchymoses » ; 
  
― Objets en quartz rutile : « stimule et équilibre la thyroïde, repousse les parasites, 
stimule la croissance et la régénération cellulaire, répare les tissus déchirés, soutient 
l’oxygénation du sang, absorbe le mercure empoisonnant les nerfs, les muscles, le sang et 
le trajet intestinal » ; 
  
― Objets en rhodocrosite : « amélioration de l’état physique d’un patient lors d’ulcères 
gastriques et même de cas très graves comme les maladies de Parkinson et la sclérose 
en plaques. On constate que les effets apaisants de la rhodocrosite permettent au sujet de 
mieux maîtriser ses mouvements et ses gestes, de mieux respirer, d’avoir moins de 
palpitations cardiaques, allège les difficultés des systèmes digestifs et reproductifs, élimine 
la tension, éloigne la douleur, absorbe les substances irritantes, soulageant l’asthme et les 
problèmes respiratoires, purifie le système circulatoire et les reins, améliore la mauvaise 
vision, normalise la pression sanguine, stabilise le rythme cardiaque, soulage les 
migraines en dilatant les vaisseaux sanguins, atténue les infections, équilibre la thyroïde, 
permet l’amélioration de l’état physique d’un patient lors d’ulcères gastriques et même de 
cas très graves comme la maladie de Parkinson, la sclérose en plaques et les myopathies, 
permet de mieux maîtriser ses mouvements et ses gestes, de mieux respirer, d’avoir 
moins de palpitations cardiaques, régule le système circulatoire sanguin et permet de 
surveiller et de stabiliser la tension artérielle, agit contre les allergies cutanées, lutte contre 
les problèmes d’ostéoporose liés à la ménopause » ; 
  
― Objets en rhodonite : « soigne les plaies, soulage les piqûres d’insectes, bénéfique 
pour la croissance osseuse, les organes auditifs, traite l’emphysème, soulage 
l’inflammation articulaire et l’arthrite, combat les maladies auto-immunes, les ulcères 
gastriques et la sclérose en plaques, régule le système de circulation sanguine, protège 
contre l’artériosclérose et les accidents vasculaires » ; 
  
― Objets en rubis : « détoxifie le corps, le sang et la lymphe, traite les fièvres, les 
maladies infectieuses et la circulation sanguine restreinte, bénéfique pour le cœur et le 
système circulatoire, stimule les surrénales, les reins, les organes reproducteurs et la rate 
» ; 
  
― Objets en serpentine : « soigne l’hypoglycémie et les diabètes » ; 
  
― Objets en sodalite : « mêmes propriétés [que le lapis-lazuli], efficace dans la lutte 
contre le diabète, fortifie la thyroïde et les glandes, elle améliore la circulation sanguine, 
purifie le système lymphatique et les organes, fortifiant ainsi le système immunitaire, 
atténue les carences en calcium, soigne la gorge, les cordes vocales, le larynx, utile pour 
l’enrouement et les troubles digestifs, abaisse les fièvres et la pression sanguine, traite les 
affections de la gorge et des yeux » ; 
  
― Objets en tourmaline : « elle aide à guérir les empoisonnements du sang, elle diminue 
les infections et supprime les bourdonnements d’oreille, la tourmaline régularise les 
hormones et les troubles génétiques, la tourmaline noire active la circulation sanguine et 
raffermit le cœur, disperse la tension, protège des maladies handicapantes, fortifie le 
système immunitaire, traite (...) l’arthrite, soulage la douleur, réaligne la colonne vertébrale 
» ; 



  
― Objets en turquoise : « favorise la digestion, la circulation sanguine et l’élimination des 
toxines, elle soigne les affections des yeux, des voies nasales et des poumons, elle 
soulage la migraine, la turquoise influe bénéfiquement sur les reins et la vessie, elle aide à 
combattre les troubles physiques, l’anorexie ou la boulimie, elle est d’un grand secours 
pour soigner les zones du corps attaquées par des virus et des bactéries, pierre 
anti-dépresseur, fortifie tous les organes, renforce les systèmes immunitaires, régénère 
les tissus, allège (...) les infections virales, soigne l’ensemble du corps, particulièrement 
les yeux (dont la cataracte), diminue l’acidité excessive, bénéfique pour la goutte, le 
rhumatisme et l’estomac, anti-inflammatoire et détoxifiante, atténue les crampes et les 
douleurs, purifie les fluides vitaux du corps : sang, urine, sperme, liquide 
céphalo-rachidien, sécrétions hormonales, contre les intoxications, les empoisonnements, 
les excès de cholestérol, de triglycérides et de sucre, protège les muqueuses de la gorge, 
du nez et de la boîte crânienne ainsi que les yeux » ; 
  
― Objets en unakite : « apaise toute douleur pelvienne, aide la convalescence et le 
rétablissement après des maladies graves, traite le système reproducteur, favorise la 
grossesse normale, régule le foie et les fonctions intestinales, soigne les problèmes 
osseux, fractures, décalcification, rhumatismes, aide au renforcement des défenses 
immunitaires du corps » ; 
  
Considérant que la réponse fournie par la firme ne contient aucun élément scientifique 
permettant d’apporter la preuve de ces allégations, 
  
la publicité, effectuée par Natur’O’Chrom, 472, impasse du Rivalet, 81370 
Saint-Sulpice-du-Tarn, sous quelque forme que ce soit, en faveur d’objets en pierres et 
minéraux, reprenant les termes visés ci-dessus, est interdite. 
  
La présente décision prendra effet trois semaines après sa publication au Journal officiel 
de la République française.  
  
  
  
 


